
MILLE BULLES
Moniteurs Formation Enfant

Formation  Adulte

Calendrier 2023-2024 – S2  NIVEAU  I  NIVEAU  II

mardi 9 janvier Cours pratique Cours pratique n°6 Barotraumatisme (Stéphane)

mardi 16 janvier Cours pratique Accidents du milieu, le froid (Denis) Cours pratique n°8

samedi 20 janvier

mardi 23 janvier Évaluation PMT Cours pratique n°7 Flottabilité, vision et son  (Stéphane)

mardi 30 janvier Cours pratique Initiation BIO (Valou) Cours pratique n°9 

mardi 6 février Cours pratique Cours pratique n°8 Calculs d'autonomie (Stéphane)

mardi 13 février Cours pratique Organisation de plongée  (Denis) Cours pratique n°10

Du 18 février au 3 mars Vacances de Février : Pas de cours, mais créneaux nage libre les mardis

mardi 20 février

mardi 27 février Nico Nage libre pour tous (retour à Pré Leroy)

mardi 5 mars Cours pratique Cours pratique n°9 Réglementation  (Stéphane)

samedi 9 mars

mardi 12 mars Cours pratique Révision théorie (Denis) Cours pratique n°11

mardi 19 mars Cours pratique Cours pratique n°10 BIO (Valou)

mardi 26 mars Cours pratique Cours pratique n°12

mardi 2 avril Cours pratique Cours pratique n°11 Matériel (Philippe et Renaud)

dimanche 7 avril

mardi 9 avril Cours pratique Correction théorie (Denis) Cours pratique n°13

Du 14 au 28 avril Vacances de Pâques : Pas de cours

Du 13 au 20 avril

mardi 30 avril Cours pratique Cours pratique n°12 Organisation de plongée (Stéphane)

mardi 7 mai Cours pratique Cours pratique n°13 Révision théorie (Stéphane)

mardi 14 mai Cours pratique Cours pratique n°14

Du 18 au 20 mai

mardi 21 mai Cours pratique Nage libre et baptêmes

mardi 28 mai Évaluation avec scaphandre Nage libre et baptêmes

mardi 4 juin Nage libre et baptêmes

mardi 11 juin Nage libre et baptêmes

mardi 18 juin Nage libre et baptêmes

mardi 25 juin Nage libre et baptêmes

mardi 2 juillet Nage libre et baptêmes

Renaud, Nico

Nico, Céline

Journée plongée à Civaux – Créneaux à 11 et 14h – Inscriptions : J Mi

Renaud, Joël

Stéphane, Céline

Valou, Nico

J Mi, Céline

J Mi, Joël, Renaud, Céline Nage libre pour tous (piscine de Champommier)

Valou, Nico

Journée plongée à Civaux – Créneaux à 11 et 14h – Inscriptions : J Mi

Stéphane, Renaud

Joël, Céline

Renaud, Stéphane Examen théorie N1 (Denis)

Valou, Céline

TIV – Contrôle annuel des bouteilles

Stéphane, Nico

Semaine plongée « famille » à Giens (Var) – Inscriptions : Valou

Renaud, Valou

Nico, Renaud

Céline, Joël Examen théorie N2 (Stéphane)

Week-end Pentecôte : 5 plongées à Hendaye (pays Basque) – Inscriptions : J Mi

Renaud, Philippe

Valou, Céline, Renaud

Nico, Joël

Stéphane, Renaud

Céline, Renaud

Nico, Joël

Renaud, Stéphane

Accès à la piscine de Pré-Leroy :
 - Cours théoriques N1 et N2 : entre 18h 30 et 19 h 30, salle de cours à la piscine de Pré-Leroy.
 - Cours pratiques en piscine :
      - Enfants : entre 18 h 45 (entrée dans la piscine à 18 h 30) et 20 h 00.
      - Prépa N1 ou N2 : entre 20 h 00 et 21 h 15 (sortie de la piscine à 21 h30).
 - Entraînement physique libre (PMT) : entre 18 h 45 (entrée dans la piscine à 18 h 30) et 21 h 15 (sortie de la piscine à 21 h30).


